
友の家ニュース
令和２．1月発行

あけましておめでとうございます！！

今年も友の家をよろしくお願いいたし

ます！

●お知らせ

☆12月29日（日）～2020年1月3日（金） 年末年始のため休館

昔から、元旦には「年神様（としがみさま）」という新年の神様が、1年の幸福をもた

らすために各家庭に降臨するとされています。

年神様は祖霊神であり、田の神、山の神でもあるため、子孫繁栄や五穀豊穣に深く関わ

り、人々に健康や幸福を授けるとされていて「正月様」「歳徳神（としとくじん）」とも

いいます。

その年神様を迎え入れてお祝いし、たくさんの幸せを授けてもらうために、様々な正月

行事や風習が生まれました。

新しい年を“迎える”と表現したり、“一年の計は元旦にあり”といったりするのも、

年神様を元旦にお迎えするからで、お正月の行事や風習には、

年神様をめぐる一連のストーリーがあります。

それはまるで、私たちが大事なお客様をおもてなし

しているようにも思えて、おもしろいですよ。

時代が変わっても、正月行事や風習は受け継がれていますが、

それぞれに深い意味が込められています。

航空科学博物館へ行こう！ ２月のお出かけ企画！

日 時：令和２年２月１５日（土）９：２０～１５：００

※９：１０までに友の家に集合して下さい。

場 所：航空科学博物館

持ち物：障害者手帳、お昼代

定 員：８名（定員になり次第締め切りとなります）

※申込みは２月５日（水）までにお申し込み下さい。

※友の家の利用登録をされている方に限ります。



日 月 火 水 木 金 土

29 30 31 １ 2 3 4

休館日 休館日 休館日 元旦 休館日 休館日
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休館日
職員会議
13：00～

手芸クラブ
(林）

１３：00～
1５：00

新年会
11：00～
14：00

12 13 14 15 16 17 18

休館日 成人の日
ハンドメイド
13：00～
15：00

手芸クラブ
（鈴木）

１３：00～
1５：00

ガーデニング部

19 20 21 22 23 24 25

休館日

手芸クラブ
（平野）

１３：00～
1５：00

ミーティング
13：30
カラオケ

14：00～15：30

26 27 28 29 30 31

休館日

※プログラムの参加費については内容により実費負担をいただくこともあります。

利用時間　午前8時30分～午後5時

休館　日曜日　祝日　他ロザリオの聖母会で定められた日

利用料　無料

社会福祉法人　ロザリオの聖母会　地域生活支援センター　友の家

〒289-2513　千葉県旭市野中3820-15

TEL：0479-60-0608　FAX：0479-60-0668

地域生活支援センター 友の家

1月 予定表

1２月のプログラム報告

１月のプログラム予定

ミニカフェ アイシングクッキーを焼こう！

香ばしく焼かれたクッキーに、参加者さんが思い思いに色をつ

けていきました。まるで砂糖菓子のように可愛くデコレーション

されたクッキーは食べるのがもったいないくらいでした！

作 YURI

ハンドメイド 折り紙で色々作って楽しもう！

折り紙をつかって色々なものを作ってみよう！ 簡単な

折り方のモチーフを重ねていくと可愛い飾りになりますよ！

ぜひ色んな種類を作ってみましょう！！

年末年始休業




