
クリスマスのお話
今年も残すところ一ヶ月となり、お店などもクリスマスの装いとなってきました。

今回はクリスマスリースとクリスマスケーキについてです。

☆クリスマスリースの意味

リースの輪には「永遠」という意味があり、はじめも終わりもなく「生命や幸福がいつまでも続くように」という

願いが込められています。そして、材料やおなじみのクリスマスカラーの赤、緑にも意味があります。（諸説あり）

☆クリスマスケーキをなぜ食べる？

元々はイエス・キリストの誕生を祝うバースデーケーキが由来と言われています。

日本でイチゴのショートケーキが定番ですが、アメリカでは「パイ」、ドイツでは「シュトレン」が定番だそうです。

※シュトレン・・・パン生地でドライフルーツやナッツが練り込まれ表面には粉砂糖がコーティングされています。

クリスマス一ヶ月くらい前から少しずつ食べてクリスマスを待つ習慣です。

友の家ニュース
平成30．12月発行

障害者週間行事
日時 平成30年12月8日（土） 13：00～16：00

場所 千葉県東総文化会館 小ホール

内容 第1部 13：00 平成30年度 第27回 ボランティア感謝式、作文コンクール表彰式

第2部 14：00 基調講演 落合恵子氏 介護の現場から「わたしの介護日誌」

主催 社会福祉法人 ロザリオの聖母会

「今年の漢字」
年末になると全国から応募の中から、京

都の清水寺の貫主（最高位の僧職）により

発表されています。そして、一年の出来事

を清め、新年が明るい年になるように願い、

奉納の儀式を行っています。

皆さんの思う「今年の漢字」はどんな感

じでしょうか？

私は散乱の「散」…ですかね(^_^;)

ハンドメイドの日
毎月第4水曜日 13：00～15：00 ※参加費 無料 予約必要なし

26日は・・・お正月用飾り
色紙などで、ちょこっと飾れるお正月飾りを作って
新年を迎えましょう(^^)

ミニカフェの日
毎月第２水曜日 13：00～15：00 ※予約制･･･当日10時までに

12日は・・・クリスマスツリーケーキ
スポンジケーキを積み上げて

可愛くデコレーションしましょう。

お知らせ
☆12月20日（木） 大掃除のため、午前中～12時までフリースペースのご利用はできません。

☆12月30日（日）～2019年1月3日（木）

年末年始のため休館となります。年始は1月4日（金）より開所します。

☆今年度、友の家は忘年会ではなく、新年会を開催する予定です。

詳細については後日お知らせ致します。

赤…キリストの血の色、愛と寛大さ（リボン、ヒイラギの実）

緑…永遠の命、神の永遠の愛（モミの木、マツ、ヒイラギなどの葉）

白…純潔、雪、純粋な心（リボン、ボール）

金・銀…ベツレヘムの星＝富や豊かさ（ベル、星など）
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※職員会議の際はフリースペースに職員が不在となります。

※プログラムの参加費については内容により実費負担をいただくこともあります。

利用時間　午前8時30分～午後5時

休館　日曜日　祝日　他ロザリオの聖母会で定められた日

利用料　無料

社会福祉法人　ロザリオの聖母会　地域生活支援センター　友の家

〒289-2513　千葉県旭市野中3820-15

TEL：0479-60-0608　FAX：0479-60-0668

地域生活支援センター 友の家

12月 予定表

11月のプログラム報告

作：Yuri

大福

手作り大福を楽しみました。

中にクリームチーズを入れて

なかなかの味でした(*^^*)

クリスマスリース

思い思いの飾りをつけて

年末年始休業


