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★フリースペースリニューアルについてお知らせ★
フリースペースの配置換えの際には、皆さんご迷惑をおかけしました。

ご協力ありがとうございました。 新しい配置になり、どうでしょうか？

また、今後も随時進めていく予定なので、よろしくお願いいたします。

今年はすでに夏日になることが続

いたり、蒸し暑い日もあります。

こまめに水分をとるなど、熱中症

に注意してください。

ミニカフェの日
毎月第２水曜日 13：00～15：00 ※予約制･･･当日10時までに

１３日は･･･クレープです♪（参加費無料）

ホットプレートを囲みながら、お好みのトッピングを
くるくる巻いて食べましょう♪

ハンドメイドの日
毎月第4水曜日 13：00～15：00 ※参加費無料 予約必要なし

２７日は･･･ハギレ布を使って ファブリックボードを作る

ファブリックボード…段ボール、発泡スチロールなどの板に
好きな布を巻いてボードを作ります。

☆お部屋の壁などにちょっとしたインテリアに
※使いたい布、リボンなどあればお持ち下さい。

私事ですが…

やっぱりバラが好きです！

少しづつ増やした各種バラ

が咲き始めました。

開いた花を摘み取る時間も

至福の時です♪（林）

バラのおすそ分け

友の家の庭

これからも華やかに♪



日 月 火 水 木 金 土

1 2
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休館日
職員会議※
13：00
～15：00

手芸クラブ
１３：00
～１５：00

カラオケ
13：30
～15：30

10 11 12 13 14 15 16

休館日

ミニカフェ
13：00～15：00

参加費無料
予約制

ＡＭ10：00まで

手芸クラブ
１３：00
～１５：00

17 18 19 20 21 22 23

休館日
手芸クラブ
１３：00
～１５：00

ミーティング
13：30
カラオケ
14：00
～15：30

24 25 26 27 28 29 30

休館日

ハンドメイド
13：00
～15：00
参加費無料

※職員会議の際はフリースペースに職員が不在となります。

※プログラムの参加費については内容により実費負担をいただくこともあります。

利用時間　午前8時30分～午後5時

休館　日曜日　祝日　他ロザリオの聖母会で定められた日

利用料　無料

社会福祉法人　ロザリオの聖母会　地域生活支援センター　友の家

〒289-2513　千葉県旭市野中3820-15

TEL：0479-60-0608　FAX：0479-60-0668

地域生活支援センター 友の家

6月 予定表

5月のプログラム報告

お餅とチーズ入り

なかなかでした!(^^)!

作：Yuri

プラ板、レジンも使って

いろいろできました。


