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   星野・秋葉 

 ９月１９日（水）さつき外出で海ほたるパーキングエリアへ行きました。前日までは不安定な天

気でしたが、当日は天気も良く外出日和となりました。アクアラインまでは２時間くらいかかり、

途中トイレ休憩で寄った市原サービスエリアでは、ヤシの木があり南国を感じて思わず記念撮影！

その後、海ほたるに到着して展望デッキから地平線を望む海の景色を楽しみました。海が近くにあ

るので怖がる方もいましたが、それぞれ観光を楽しんでいました。昼食は顔と同じくらい大きなハ

ンバーガーや、海の幸たっぷりの天丼、ご当地ラーメンなど食べたいメニューを選んで美味しく頂

きました。 

                               さつき小舎担当 立花 祥吾 

 社会福祉法人 ロザリオの聖母会 
さわら せい かぞくえん 
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編集後記 

❤❤今後の予定❤❤ 

 今月号はいかがだったでしょうか？真夏

の酷暑も過ぎ、秋が近づいてきました。台

風がきたりと、まだまだ天気は安定しませ

んが、気持ちは青空のように爽やかにいた

いものです。季節の変わり目は、体調を崩

しやすいので風邪に気をつけたいと思いま

す。 

               ＜星野＞ 

１１月 ２日 部活動 

     ３日 文化の日 

     7日 自治会 

     ９日 部活動 

１４日 もくれん小舎外出 

     クラブ活動 

１６日 部活動 

２３日 勤労感謝の日 

２４日 収穫祭 家族交流会 

（すずらん、りんご、さつき、つくし） 

２８日 クラブ活動 

２９日 食品加工班慰労会 

３０日 部活動 

 ９月１７日（月）、与田浦コスモスまつりへ出掛けてきました。約３ヘクタールの敷地に

３００万本近くのコスモスが広がっています。また、無料のコスモス摘み取りや、高架橋を

走る列車と写真を撮れるカメラスポットとしても人気です。なかには幸せの「黄色いコスモ

ス」も・・・。まだ、半分程しか咲いていませんでしたが、とても綺麗でした。 

                           ナザレの家かとり  逸見 諭

 ９月２２日（土）、香取市佐原市民体育館にて、第

３回香取市フグディスク大会に参加してきました。みな

さん上手に投げて入賞する事ができました。アキュラ

シー（的にフライングディスクを入れる競技）、ディス

タンス（距離を競う競技）の両方で優勝！！ 

 メダルとトロフィーをゲットした方も＼(^o^)／何より

楽しく参加出来たので良かったと思います。 

          ナザレの家かとり  向後 瞳 



今年度もやります！職員が自由に語る職員リレートーク。 

今回は今年１月に入職された高岡豪支援員です。 

毎週、土日の余暇活動時にバスでドライブに出ています。 

皆さんとても楽しみにされています。今回はその様子を御覧くだ

さい！！ 

 こんにちは、さつき小舎、手工芸班、音楽部を担当している高岡豪と申します。

今年の1月にロザリオの聖母会に入職をしました。 

私は、運動をすることを趣味としています。もともと体を動かすことが好きで、学

生時代はバレーボール、ソフトボールなどの運動部に所属していました。社会人となり

ゴルフ、マラソンに取り組んでいきました。スピードは全くありませんが10月に人生

初のフルマラソン（42.195キロ）に挑戦します。ハーフマラソン（約21.1キロ）の

経験はありますが、初めての距離と大会なので、ケガの無いよう楽しく笑顔で完走でき

るよう日々鍛錬しています。 

 また、仕事も利用者様が笑顔でいられるよう、笑顔が見られるよう、日々鍛錬してい

きます。まだまだ未熟ですのでご指導いただき、今後もよろしくお願いいたします。 

 

  

 9月22日（土）、香取市民体育館にて「香取市フライングディスク大会」が行なわれました。午

前中は5メートル先にある輪の中に10投中何投入れられるかを競う「アキュラシー競技」が行なわ

れました。佐原聖家族園のメンバーの中では森裕美さんと石井孔清さんが各組３位に入り、見事銅

メダルを獲得する事ができました。午後は３投でいかに遠くに飛ばせるかを競う「ディスタンス競

技」が行なわれました。惜しくも、入賞する方はいませんでしたが、日頃の練習の成果を発揮でき

たと思います。みなさんとても楽しまれていました。これからも陸上部一同頑張って行きたいと思

います。 

                                 陸上部担当 石毛 亘 

9月12日（水）、十五夜クラブを行いました。開始前から、十五夜といえば「うさぎ！」「お団

子！」等思いつく物をあげて楽しそうに会話が弾んでいました。クラブ開始と共に、皆さんそれぞ

れ十五夜にちなんだ絵を描きました。お月さまやウサギ・団子の絵を描き、「上手だねぇ」などお

互いの絵を見ては褒めあっていました。完成した絵を食堂の壁にススキと一緒に雰囲気をだして飾

ると、「わぁ！！」と歓声が上がりました。お団子の代わりにゼリーを食べながら、お月見気分の

時間を満喫する事ができました。 

                            十五夜クラブ担当  秋葉 陽介 
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