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 ５月２６日（土）、レクリエーション大会を行いました。今年の会場は、初の試みとなる聖ヨセ

フの体育館を使用しての開催となりました。当日は、穏やかな風が吹き、最適な陽気となりまし

た。場所は変わりましたが、パン食い競走・借り人競争・フォークダンス等、楽しそうに参加して

いました。利用者・御家族・職員の協力もあり、笑顔も多く見られ無事に終えることができまし

た。 

                             レクリエーション担当 藤原 俊 

 社会福祉法人 ロザリオの聖母会 
さわら せい かぞくえん 
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編集後記 

❤❤今後の予定❤❤ 

 今年度の新入職員も早3ヶ月目を迎える

事になりました。私も入社して、3年目に

突入しましたが、新入職員を見習い初心を

忘れずに仕事に取り組んでいこうと思いま

す。梅雨に負けない爽やかな気持ちで、

日々過ごしていきたいです。 

               ＜星野＞ 

６月２２日 部活動 

   ２７日 クラブ活動 

   ２９日 部活動 

   ３０日 家族交流会 

７月 ４日 自治会 

       農耕椎茸活動班外出① 

   ６日 部活動 

  １１日 クラブ活動 

  １３日 部活動 

１６日 海の日 

１８日 ひまわり外出 

２０日 部活動 

２５日 クラブ活動 

２７日 部活動 

２７日 部活動 

２８日 家族交流会 
（すずらん、りんご、さつき、つくし） 

２９日 ウォターフェスタ 

各ハウスで火災を想定した防災訓練、水消火器を使用した消火訓練のを行いました。訓練では、

「火事だー！」と皆に知らせ、落ち着いて避難することが出来ていました。訓練終了後には、ハウス

の利用者より、「煙を吸わないようにしないといけないね」、「サンダルのまま逃げなきゃいけない

よね」との話が出ていました。水消火器の訓練では、ハウスの利用者さんと職員で手順を確認をしな

がら真剣に取り組んでいました。 

 いつ大きな地震や火災があるか分からない為、日頃より訓練をしっかりと行い実際に起こった時に

落ち着いて避難出来るようにしたいと思います。 

 ナザレの家かとり 向後 瞳 



今年度もやります！職員が自由に語る職員リレートーク。 

30年度の2回目は、さつきの家・内職班リーダーの阿部智未支援員です。 

 佐原聖家族園で勤務して8年目となる阿部 智未です。 

数ある「出会い」に改めて感謝している今日此頃です。この8年間で出会った利用

者・御家族・同僚・上司・後輩、縁があり仲良くしている友人等に支えてもらってい

るお蔭で今の自分があります。人と人が出会う事には意味があると思うの 

で、これからも「出会い」に感謝し、今という時間を大事にしていきたい 

と思います。 

 

 ホールの日当た

りの良い所に設置

しました。 

 大切に使わせて

頂きます。 

 

 ５月１６日（水）にさくら小舎外出で九十九里方面に行きました。まずは昼食を食べに蓮沼ウォー

ターガーデンの近くにあるとん亭九十九に向かいました。このお店は様々なメニューがあり、中でも

揚げ物がとても大きくて利用者の方も満足されていました。その後は海沿いをドライブ。海を見て、

笑顔で喜ばれている利用者の方姿も見られました。帰る途中でコンビニでジュースを購入し、帰園し

ました。快晴に恵まれて良かったです。 

                                 さくら小舎担当 石毛 亘 

 今月は部活動の中から、リラックス部の紹介をします！ 

リラックス部では、散歩等の他に、アロマ・CD（オルゴール）・支援員によるギター演奏会を行っ

たりと、楽しく活動しています。 
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