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秋葉 陽介 

りんごの家 

内職班 

４月から新たに３人の仲間が加わりました。 New Face 

  

                                                                     

園長 飯島広司 

 激動の昭和から、平成へと年号が変わり、早いもので３０年を迎えました。そしてこの平成も新

たな時代に向けたカウントダウンを始めています。 

 障害者福祉においては報酬改定が行われ、分野ごとの差異はあるものの、やはりより厳しい状況

へと向かっていることは間違いありません。入所支援では、幸いにも報酬上の何は認められており

ませんが、 事業運営に必要な報酬を得るための新たな取り組み、日々の記録、人材確保等々、実

務に直結する課題は多く、大変悩ましい状況が続いています。 

 さて、日本のメダルラッシュに沸いた平昌オリンピックは記憶に新しいところですが、すでに期

待は東京オリンピックに向けられています。そして、この２０２０年は佐原聖家族園にとっても開

設２０年の大きな節目の年となります。ご利用者ご家族の皆様とこの記念すべき年をどう迎える

か、そんなことを思い描きながら、しっかりと地に足を据え一年を過ごしていきたいと思っていま

す。 

 今年度は、生活環境の整備・改善と並行し、生活スケジュールの見直しも行なってまいります。

特に、安心安全の土台となる身の回りの生活支援に多くの時間が必要となっている現状を踏まえ、

１日２４時間をどう過ごすか、どの時間をどの支援に重点を置くかを見直し、利用者皆様の生活を

バックアップしていきたいと思います。ご家族の皆様との意見交換の機会も充実できるよう努めま

すので、忌憚のないご意見、ご要望をお伝えいただければ幸いです。 

 年度末には、インフルエンザの蔓延により、皆様には多大なご心配をおかけしてしまいました

が、多くの方にご協力を頂き終息を迎えることができました。ご家族皆様のご協力の大きさを実感

しております。ありがとうございました。 

 佐原聖家族園を利用して下さる方々が、新たな一年を健康で元気にのびのびと過ごしていけるよ

う、職員一同努めてまいりますので、どうぞよろしくお願い致します。 
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宮内 菜摘 

なのはなの家 

内職班 
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田谷 和宏 

さくらの家 

手工芸班 
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編集後記 

❤❤今後の予定❤❤ 

 前年度新聞担当だった小曾根、星野に新

しく秋葉が加わりました。 

 この４名で一年間佐原聖家族園の面白い

ネタを探していきたいと思います。 

 どうぞ、本年度もよろしくお願い致しま

す。              

               ＜清水＞ 

４月２８日 家族交流会 

      家族会総会 

  ２９日 昭和の日 

  ３０日 振替休日 

５月２日 自治会 

  ３日 憲法記念日 

  ４日 みどりの日 

  ５日 こどもの日 

3月11日に香取市里神楽演舞会を見に行きました。 

また、25日には返田神社へ神楽を見に行きました。 

3月13日に防災訓練を行ないました。 

大きな声で火事だ～と呼びかけ素早く避難出来ています。 

 今月は、こなぐちハウスの様子をお伝えします。 

 ９日 クラブ活動 

１１日 部活動 

１６日 さくら小舎外出 

１８日 部活動 

２３日 クラブ活動 

２５日 部活動 

２６日 家族交流会 

    レク大会 



今年度もやります！職員が自由に語る職員リレートーク。 

30年度の最初は、昨年から副主任。三塚和穂副主任支援員です。 

伊藤文洋支援員 

 約1年前の6月号にリレートーク（将棋）を書いている頃、まさか次の掲載記事が異動の記事に

なろうとは夢にも思っていませんでした。今までも異動はありましたが、出勤する場所に殆ど変

わりがなかったためか、“異動”という感覚が薄かったのかもしれません。今回は勤務地もガッ

ツリ異動になります（香取市内ですが…笑）。今まで約14年間大変お世話になりました。みなさ

んと一緒に泣いたこと・笑ったこと・笑ったこと・笑ったこと・ずっと忘れません。ここで経験

したことすべてを糧に新天地でも頑張りたいと思います。退職するわけではあり

ませんので、行事等でお会いすることもあるかと思います。今後ともよろしくお

願い致します。佐原聖家族園・ナザレの家かとりの職員の皆様・ご利用者様・ご

家族様、お世話になった方一人一人にご挨拶することは叶いませんが、今日まで

本当にありがとうございました。 

 平成30年３月一杯で、伊藤文洋さん、郡司賢一さんが異動となりました。 

 伊藤さんはナザレの家かとり、郡司さんは佐原聖家族園で支援員として現場で頑張ってくれました。 

 それぞれの今後のご活躍をお祈りしております。ありがとうございました。 

郡司賢一支援員 

 この度、佐原聖家族園より、聖ヨセフつどいの家へ異動することとなりました。 

佐原聖家族園には、10年間務めさせていただきました。支援員として、悩むこと

もありましたが、利用者の皆さまと共に笑い合い、楽しく過ごせた日々の思い出

は、大きな財産となりました。自分らしく仕事してこれたのも、利用者の皆様、ご

家族、共に支援にあたってきた支援員の皆のおかげです。10年間ありがとうござ

いました。 

佐原聖家族園に入職し８年目となりました。産まれも育ちも旭市。意外と言われます

が、実はB型！更に人見知りです・・・（・ω・）入職当初はなかなか自分からコミュニ

ケーションが取れなかったのですが、今となっては見る影もありません（笑）趣味という

ほどでもありませんが、アロマ・ハーブの勉強をして資格を取りました！日々、勉強！毎

年一つは資格を取るよう心がけています。役立っているかは秘密で・・・・ 

今年度で副主任２年目となりますが、自分にはまだまだ・・・・と思うことが多々あり

ます。昨年は職員、利用者に支えられていると実感できた一年間でした。本当にありがと

うございます！今後は、三塚がいれば安心・楽しいと思ってもらえるような

存在を目指して頑張っていきたいと思います。また、「ありがとう」「良

かったよ」と利用者・ご家族におっしゃって頂けるよう日々楽しく、笑顔で

過ごせるよう寄り添っていきたいと思っておりますので、今後ともよろしく

お願い致します。 

 

 ３月７日（水）にさつき小舎の外出で成田方面に行ってきました。初めに公津の杜公

園へ行きアスレチックで遊びました。少し肌寒い日でしたが、滑り台や遊具で遊ばれて

いました。笑顔が見られ楽しまれた様子でした。その後、秀月食堂という所で昼食を食

べました。とんかつ定食やチキンカツ定食、うどんなど好きな物を頼まれ美味しそうに

食べられていました。昼食後は、トイザらスにてそれぞれ好きな玩具などを購入され、

最後にマクドナルドでティコーヒーやジュースを頼み、ティータイムをして帰ってきま

した。担当職員一同、いい思い出を作らせてもらいありがとうございました。 

                           さつきの家担当 柳 太揮 

3月8日（木）、食品加工班慰労会を行いました。天気はあまり良くなかったのですが、バス内で

は今日の予定を職員が元気に発表しつつ、天空の城ラピュタのDVDを流して楽しく過ごしました。

その後到着した大野潮騒はまなす公園では、公園の滑り台などで遊ぶ予定を変更し、室内でプラネタ

リウム鑑賞を行いました。その後3階の展望室にて、外の景色を皆と一緒に見ましたが、霧が出てお

りあまり良い景色が見えないのが少し残念でした。昼食は、スタミナ太郎に行き、焼肉やたこ焼き、

ラーメン、アイスや綿あめなどのたくさんのメニューから、利用者それぞれが自分の好きなものを選

びました。雨が降ってしまいましたが、皆慰労会を楽しめた様子でした。 

                                食品加工班 伊能 可純 
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