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   小曽根・星野 

 7月30日（日）暑い日が続いていましたがこの日は風があり、比較的に過ごしやすい陽気でした。

今年もウォーターフェスタin小見川に参加してきました！午前・午後の部に分かれ利用者・職員は参

加しました。皆さん水上バイクやゴムボートなど職員と楽しみながら乗ることが出来ていましたが、

中には怖がってしまう方も…。 

 しかし、かき氷やフランクフルト、ところてんを召し上がり満足そうに過ごされています。職員も

船の速さを楽しみながら参加し、充実した1日を過ごすことが出来ました。来年の参加が楽しみです

＼(^o^)／ 

                             ウォーターフェスタ担当  柴 瞳 
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編集後記 

❤❤今後の予定❤❤ 

 今月号はいかがでしょうか？ 

夏らしいイベントがありました。 

まだまだ暑くなり過ごしにくい日々が続き

ますが体調に気をつけて夏をエンジョイし

ましょう！       

               ＜清水＞ 

８月１４日 作業休み 

  １５日 作業休み 

  ２３日 クラブ活動 

  ２６日 家族交流会 納涼祭 

  ２８日 納涼祭振替休日 

  
 ７月１４日（金）～１６（日）佐原の大祭

夏祭りが行なわれました。 

 八坂神社の祭礼である夏祭りは、本宿地区

を10台の山車が曳き廻され、日によって勇壮

にして華やかな曲曳き「のの字廻し」などが

披露されます。 

 こなぐちハウスの利用者と佐原聖家族園の

支援員と記念撮影です。 

 

  ３０日 いちご小舎外出 

９月 ６日 自治会 防災訓練 

  １３日 クラブ活動 

  １８日 敬老の日 

  ２１日 すずらん小舎行事 

２３日 秋分の日 

２４日 ロザリオ福祉まつり 

２５日 作業休み 

２７日 クラブ活動 

３０日 家族交流会 

 ７月１７日（月）ナザレの家あさひの、バーベキューに参加させていただきました。たくさん

のおいしい食事を食べて、カラオケを楽しみました。 

 ７月３０日（日）ウォーターフェスタin小見川に参加してきました。水上バイクやゴム

ボートなど職員と楽しく参加する事が出来ました。 



 

佐原聖家族園の職員が思いのままに語る職員リレートーク。 

今月は、さくらの家・石毛亘支援員です。 

今回は7月26日（水）に行われた「スイーツクラブ」 

「佐原探訪クラブ」の様子をご紹介します。 

 はじめまして！4月に聖マリア園から異動で来ました石毛亘（いしげわたる）です。法人とし

ては8年目になります。趣味はスポーツで中学・高校と陸上競技の砲丸投げとやり投げをやって

いました。12年前より旭市にある旭市立第二中学校の陸上部のコーチをボランティアでしてい

ます。教えていく中で、様々な生徒がおり、１つの教え方では理解しにくい子供もいるので様々

な角度からアプローチしていくこと（１つの事を様々な角度から見る）ことで良い成績を残して

くれています。 

 これは支援においても通じる事で、利用者の方々を様々な視点から見ることで発

見があったり、利用者の方がより良い生活を送る為には必要な事だと思っていま

す。 

 「佐原聖家族園が石毛亘が来た事で変わった。」と利用者・利用者のご家族・職

員に思ってもらえるような支援を心がけて頑張って行きたいと思います。まだまだ

未熟ですがよろしくお願いします。 

稲敷市にあるカキ氷屋さんで、

皆でカキ氷を食べました。 

プリンアラモードを 

作りました。 

 7月１９日（水）つくしの家外出で、銚子イオンへ出かけてきました。日頃の行ないが良い為か、

お天気は太陽がまぶしい位の晴天に恵まれていました（笑）。到着後は、フードコートに一直線！楽

しみにしていた好物メニュ～を食べてお腹満足。その後も、好みの本や洋服等をてにとり、たくさん

お買い物をしました。帰りの車内は、朝から元気いっぱいだったので疲れているかと思いきや、、、

疲れている様子が感じられない位、元気いっぱいの楽しい１日でした♪  
                           つくしの家担当  石橋 弥生 

 7月5日（水）手工芸班の慰労会を行いました。夏場ということで外での活動は避け、屋内での開

催となりました。当日は快晴で日陰にいても暑く感じるほどでした。昼食は香取市にある丸光亭でい

ただきました。料理を事前に注文しておいたため着いてすぐに食べ始めることが出来ました。そば、

うどん、とんかつ定食など皆さん好きなものを召し上がっていました。どれも美味しそうでボリュー

ムがあり皆さん満足して頂けたと思います。 

 午後はゆっくりとドライブをしました。当日まで天気が心配でしたが、しっかりと晴れてくれて窓

から見える景色もとても綺麗でした。この調子で次回も良い天気だといいですね。 

手工芸班担当  藤原 俊 


