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 今月の自治会は定例通り、今月の予定・予定に対する質疑応答・誕

生者の発表を行ないました。自治会では利用者の方が会の進行や発表

を行なう場を設け、利用者の皆さんが主体となってすすめられるよう

職員はサポートしています。また誕生日の方に皆で「ハッピーバース

デー」を歌いお祝いをします。 

 今回の質問の場面では「すずらん行事はどこに行くの？」等の質問

がありました。楽しく皆で参加する自治会として取り組めたと思いま

す。 

 今後もより一層利用者の方が主体的に活動に取り組めるような環境

作りができるよう自治会を運営していきたいです。 

                     担当   青谷 亮介 

 

6

月
3

日(

火)

、
久
々
に
も
く
れ
ん
の
ホ
ー
ム
パ
ー
テ
ィ
ー
を
グ

リ
ー
ン
ハ
イ
ツ
に
て
行
な
い
ま
し
た
。 

 

今
回
の
メ
ニ
ュ
ー
は
皆
さ
ん
の
希
望
で
ピ
ザ
を
購
入
。
伊
藤
副
主
任

が
時
間
を
掛
け
て
1
枚
1
枚
ゆ
っ
く
り
と
焼
い
て
く
れ
ま
し
た
。
手
間

暇
掛
か
っ
て
い
る
だ
け
あ
っ
て
ピ
ザ
は
大
人
気
！
皆
さ
ん
ペ
ロ
リ
と
た

い
ら
げ
て
い
ま
す
。
他
に
も
オ
ー
ド
ブ
ル
、
焼
き
そ
ば
、
モ
ッ
ツ
ァ
レ

ラ
の
サ
ラ
ダ
、
寿
司
。
お
な
か
い
っ
ぱ
い
食
事
を
楽
し
み
ま
し
た
。
見

て
下
さ
い
！
こ
の
食
事
風
景
を
…
！
山
盛
り
の
食
べ
物
が
あ
っ
と
い
う

間
に
無
く
な
っ
て
い
ま
す
！
皆
さ
ん
美
味
し
い
食
事
に
満
足
そ
う
で
す

♪
♪
♪
♪
♪
♪
♪
♪
♪
♪ 
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❤❤今後の予定❤❤ 

7月  2日 小舎活動 

    9日 クラブ活動 

   16日 小舎活動 

   19日 家族交流会 

     23日 クラブ活動 

 今月の佐原聖家族園新聞はいかがでしたか? 

梅雨もなかなか終わらずじめっとしていますが、

もくれん、すずらん、食品加工班と多くの利用者

の方々、また職員もとても楽しめたのではないか

と思います。 

また、だんだん暑さも増してきているので体調管

理に気をつけ頑張っていきたいと思います。 

                     ＜桐谷＞ 

 27日 ウォーターフェスタ 

           in小見川 

   30日 小舎活動 

8月 6日 小舎活動 

  13日 盆休み 

  14日 盆休み 

  15日 盆休み 

  18日 家族交流会     

  20日 小舎活動 

   23日 納涼祭 

   27日 クラブ活動 

6月1日、はしがえハウスで外出（外食）してきました。出発前、皆に1日の予定を相談したと

ころ、「回転寿司」になりました。佐原聖家族園新聞を読んで下さっている方ならお気づきかも

しれませんが・・・最近ナザレの家かとりの記事で「回転寿司」に行っている写真が続いていま

す。昨年から私が着任して何故か、どのハウスでも外出等の相談をすると「回転寿司に行きた

い。」という希望が挙がります。・・・もしかして、私の顔を見て「回転寿司」って言えば車を

出してくれると思っているのかな・・・。私に気を使って「回転寿司」と言ってくれているのか

な・・・私の顔に「回転寿司に行きたい」と書いてあるのかな、と考えてしまうくらいナザレの

家かとりでの外食は「回転寿司」が多いです。（ちなみに私は、魚はあまり好きではありませ

ん・・・）とはいえ、「はしがえハウス」として行くのは初めてでした。旭市をドライブしなが

ら店を選び、「はま寿司」に行きました。店内は多くのお客さんがいましたが、ゆっくりと１時

間程各々のペースで食事を楽しまれていました。 

 食後は、ロザリオの聖母会の野球チームの試合が近くで行われていたので、観戦しに行きまし

た。暑かったので車内から応援し、佐原聖家族園の職員の活躍を見てから帰路に就きました。ハ

ウスに戻ってからも「たまにはみんなで外出（外食）したい。」と話があったので、「回転寿

司」以外の場所にも今後、行きたいと思います。 

                                                稲野 正樹 



 

 佐原聖家族園のクッキーがこの度、リニューアルします！！！たっぷり100ｇ入って200

円にて販売致します。種類は今までと同じシュガー・ピーナッツサブレ・コーヒー・抹

茶・MIXクッキーの5種類です♪食品加工班のみんなで毎日頑張って作っているおいしい

クッキー☆どうぞよろしくお願いします！ 

 6月20日(金)食品加工班の慰労会で51号沿いの「ステーキけ

ん」に行ってきました。 

 着いて早々、サラダバー・ジュースバーに皆さん釘づけ！！

自分で選んだハンバーグやチキンもペロリと食べ、とても幸せ

そう。また、わたあめではサンタクロースの髭を作ったり…と

ても愉快でした。 

 帰りのバスでは、少し食べ過ぎたせいかトイレに行きたいと

の声が殺到！！ 

笑いあり、冷や汗もありでしたが利用者の皆さん終始笑顔が見

られ、とても楽しい慰労会になりました。また作業を頑張って

皆で行きましょう。 

               桐谷 知里 

 おいしそう！ 

 
 

6
月
17
日
に
す
ず
ら
ん
行
事
で
、
神
栖
市
港
公
園
に
行
っ
て
き
ま
し
た
。 

天
候
に
も
恵
ま
れ
、
利
用
者
の
皆
さ
ん
か
ら
「
楽
し
か
っ
た
！
」
と
言
っ
て
い
た
だ
け

ま
し
た
。 

 

ま
た
車
内
で
は
気
持
ち
良
か
っ
た
の
か
、
気
持
ち
良
く
寝
て
い
る
方
も
い
ま
し
た
。 

 

昼
食
で
は
、
個
々
で
食
べ
た
い
物
を
選
び
、
み
な
さ
ん
美
味
し
そ
う
に
食
べ
て
い
ま

し
た
。
み
な
さ
ん
満
足
だ
っ
た
と
思
い
ま
す
！ 

 

港
公
園
で
展
望
台
に
昇
り
ま
し
た
。
一
番
高
い
場
所
ま
で
行
く
と
「
怖
い
」
と
い
う

方
も
い
て
、
意
外
な
一
面
も
見
る
事
が
で
き
ま
し
た
。 

 

今
回
の
行
事
を
通
し
て
利
用
者
、
職
員
間
の
親
睦
を
深
め
る
事
が
で
き
た
と
思
い
ま

す
。
み
な
さ
ん
と
楽
し
い
1
日
を
過
ご
す
事
が
出
来
て
良
か
っ
た
で
す
。 
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篠
崎 

優
子 

6
月
10
日
、
夜
間
防
災
訓
練(

火
災
想
定)

を
行
な
い
ま
し
た
。
訓
練
が
行

わ
れ
る
こ
と
が
事
前
に
わ
か
っ
て
い
る
為
か
、
火
災
発
生
場
所
が
わ
か
ら
な

い
う
ち
に
避
難
を
始
め
て
し
ま
っ
た
方
が
居
た
り
、
夜
間
勤
務
者
（
夜
勤
・

遅
番
）
だ
け
で
対
応
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
為
、
避
難
者
の
所
在
確
認
に
時

間
が
掛
か
っ
て
し
ま
う
事
な
ど
い
く
つ
か
の
反
省
点
が
あ
が
り
ま
し
た
。 

 

実
際
の
火
事
は
、
い
つ
、
ど
こ
で
起
こ
る
か
わ
か
り
ま
せ
ん
。
訓
練
で
反

省
点
を
見
直
し
、
次
の
訓
練
で
は
工
夫
し
て
出
来
る
よ
う
に
し
な
け
れ
ば
な

り
ま
せ
ん
。
そ
れ
が
実
際
の
火
災
時
に
皆
の
命
を
守
る
こ
と
に
繋
が
り
ま

す
。 

 

次
回
の
防
災
訓
練
は
9
月
で
す
。 

佐
藤 

陽 


